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Medienmitteilung 

Pflege im Kanton Luzern 2018 

Nachfrage nach Pflegeleistungen wächst weiter 

Die Alterung der Bevölkerung und die steigende Nachfrage nach Pflegeleis-
tungen stellen das Gesundheitswesen vor Herausforderungen. Obwohl die Zahl 
älterer Luzernerinnen und Luzerner wächst, geht der Anteil der im Heim 
betreuten Personen zurück. Mehr und mehr lassen sich betagte Menschen 
ambulant pflegen. Die Zahl der Pflegebedürftigen wird in Zukunft weiter 
zunehmen, wie LUSTAT Statistik Luzern im neuen Webartikel mitteilt. 

Die Lebenserwartung ist in den letzten Jahren in der Schweiz stetig angestiegen – 
dies unter anderem aufgrund besserer Lebensbedingungen und medizinischem 
Fortschritt. Mit der Alterung der Bevölkerung nehmen gleichzeitig chronische 
Krankheiten zu. Diese Entwicklungen beeinflussen sowohl die Pflegebedürftigkeit der 
Bevölkerung als auch die Nachfrage nach Leistungen der Langzeitpflege. 

Anteil der im Heim Lebenden ist rückläufig  

2018 leisteten die 85 Spitex-Organisationen und selbständigen Pflegefachpersonen im 
Kanton Luzern bei insgesamt 11'842 Personen ambulante Pflege und/oder Hilfe in 
Form von Hauswirtschaftsunterstützung oder Sozialbetreuung. Gegenüber 2011 hat 
die Zahl der Klientinnen und Klienten in der ambulanten Pflege um 45 Prozent 
zugenommen; in der Hauswirtschaft oder Sozialbetreuung um knapp 7 Prozent. 
In einem Pflegeheim lebten Ende 2018 insgesamt 6,4 Prozent der Luzerner Wohn-
bevölkerung im Alter ab 65 Jahren. Das sind 0,8 Prozentpunkte weniger als noch 
2011. Obwohl die Zahl älterer Personen im Kanton steigt, leben diese heute seltener 
im Heim. 2018 zählten die Luzerner Pflegeheime 3'440 Eintritte. Das Durchschnitts-
alter beim Eintritt lag bei 83 Jahren. 48 Prozent der eintretenden Personen traten 
einen vorübergehenden Heimaufenthalt von durchschnittlich knapp 4 Wochen an. Die 
Zahl der Kurzzeitaufenthalte nimmt in den Heimen seit Jahren zu (2011: 34%). 

Pflegekosten sind stark gestiegen 

Im ambulanten Bereich nahmen in den letzten Jahren die Gesamtkosten für die Pflege 
und Hauswirtschaft/Betreuung stark zu, nämlich von 2011 bis 2018 um 71 Prozent auf 
99 Millionen Franken.  
Im stationären Bereich sind die Gesamtkosten im Vergleich zu 2011 um 16 Prozent 
auf 512 Millionen Franken angewachsen. 44 Prozent davon entfielen auf die Pflege. 
Ein Aufenthaltstag im Heim kostete 2018 im Schnitt 294 Franken; die pflegerischen 
Leistungen schlugen mit 130 Franken pro Tag zu Buche. 

Zahl der hochbetagten Pflegebedürftigen wird weiter zunehmen 

Bis ins Jahr 2045 wird gemäss den LUSTAT-Bevölkerungsszenarien der Anteil der 65- 
bis 84-Jährigen an der Luzerner Kantonsbevölkerung von 15 Prozent (2018) auf 
21 Prozent ansteigen; der Anteil der 85-Jährigen und Älteren von 3 auf 5 Prozent. 
Die Zahl der pflegebedürftigen Luzernerinnen und Luzerner im Alter von 65 bis 
79 Jahren wird schätzungsweise von 1'711 (2018) auf rund 2'820 Personen (2045) 
ansteigen; die Zahl der 80-Jährigen und Älteren von 4'214 auf 10'872 Personen. 
 
 
 
 
 

https://www.lustat.ch/analysen/gesundheit/pflege-im-kanton-luzern-2019
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Die Webanalyse informiert umfassend über die stationäre und ambulante 
Pflegelandschaft des Kantons Luzern – auch im interkantonalen Vergleich. Neben den 
oben genannten Analysefoki bilden Pflegeleistungen und -aufwand, Austritte aus und 
Dauer der Pflege, regionale Unterschiede sowie Personalbestände in der Pflege 
weitere Themenschwerpunkte. Die interaktiven Grafiken lassen sich problemlos in die 
eigene Berichterstattung integrieren. Thematische Links führen zu den 
entsprechenden Daten. 

 
 

 
Zum Webartikel 

 
Zu den Daten 

 
 
Luzern, 19. November 2019 
 
Statistische Informationen: 
Jasmin Farcher, wissenschaftliche Mitarbeiterin LUSTAT Statistik Luzern,  
Tel. 041 228 73 36 
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Vorliegende Medienmitteilung wurde gemäss den Grundsätzen der  
Charta der öffentlichen Statistik der Schweiz erstellt. 
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